
 

 

 

 

令和 4年 9月 30日に、飯塚支所女性部員による「アロマワックスサシェ創り教室」が開催されまし

た。本号では、その時の様子をお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和4年度 飯塚支所だより 第3号 

～サシェとは～ 

優しい香りで安らぎを与えてくれるサシェ。そもそもサシェと

は、フランス語で香料や乾燥させた花、ハ－ブを入れた小さな袋

の事を指します。日本では「香り袋・匂い袋」とも呼ばれていま

す。布の袋の中に、乾燥させた花やハ－ブ、香料などを入れたフ

レグランスアイテムで、中身は出さずに袋のまま使います。好き

な場所に置いたり、引き出しに入れたり、紐がついているタイプ

のサシェなら吊り下げて使ったりと、幅広い使い道があるのが特

徴です。 

サシェと一口に言ってもたくさんの香り、形、種類があります。

主な種類では、紙でできていて短冊のような形のもの。布の袋に

花などを入れたナチュラルなもの。キャンドルの素材であるワッ

クス（ロウ）を使った「アロマワックスサシェ」というものなど

が挙げられます。香水やル－ムフレグランスとは違い、さりげな

い香りを長く楽しめるのがサシェの良いところです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


